INSTITUTO ECUATORIANO DE SEGURIDAD SOCIAL
DIRECCION NACIONAL DEL SEGURO GENERAL DE SALUD INDIVIDUAL Y FAMILIAR
Subdireccion Nacional de Aseguramiento del Seguro de Salud
Coordinacion Nacional de Promocion y Prevencion de la Salud

p)

COORDINACION PROVINCIAL DE PRESTACIONES DE
SALUD

Fecha:

07/08/2024

Area/Proceso: | PROMOCION DE LA SALUD

ESTABLECIMIENTO DE SALUD: CENTRO DE SALUDB | Documento: | IT--
2 QUININDE
S INFORME TECNICO: dia Mundial de la planificacién pégina 1 de 3

familiar

1. ASUNTO: INFORME DE ACTIVIDADES POR EL DIA INTERNACIONAL DE LA
PLANIFICACION FAMILIAR.

2. OBIJETIVO:

» GENERAL

* Informar a los usuarios de los servicios del CSB-Q, sobre el dia Mundial de la planificacion
familiar.

> ESPECIFICOS
= QOrientar a la poblacién sobre el dia Mundial de la planificacién familiar, con la finalidad de
promover la concienciacion sobre la misma.

= Fomentar en los afiliados una cultura basada en la prevencién, mas que en la curacion, a
través de cambios en su estilo de vida y planificacion familiar.

ACTIVIDADES PLANIFICADAS:

Cada 3 de agosto se conmemora el Dia Mundial de la planificacién familiar con la
finalidad de promover la concienciacion de la importancia de la planificacion familiar,
evitar embarazos no deseados y otros, condicion que constituye el principal factor de
riesgo para sufrir embarazos no deseados.

El lema de este afio es "planifica y previene lo no deseado", con el propdésito de
aumentar el conocimiento y concientizacion de las poblaciones en todo el mundo sobre la
planificacion familiar.

Con lo antes expuesto se realizd charla expositiva por el dia Mundial de la planificacién
familiar, con la finalidad de tener una mejor interaccion medico paciente, en la misma se
realiza una explicacién amplia sobre la tematica, ademas de generar un espacio para el
esclarecimiento de dudas, que surgieron en los participantes de la actividad. Este fue
desarrollado por medico Familiar Pablo Casanova y personal de enfermeria.

NUMERO NUMERO
DE DE
ACTIVIDAD DESCRIPCION DE ASISTENT
FECHA HORA LUGAR ES ACTIVIDADES ES RSPONSABLES
Con lo antes expuesto se
UNIDAD realizé charla expositiva por
MEDICA dia Mundial de la
planificacion familiar, con la
1 finalidad de tener una mejor 15
interaccion medico paciente, Dr. Pablo Casanova
Sala de espera en la misma se realiza una Lic. Silvia Gavilanez
de consulta explicacién amplia sobre la Dr. Jonhy

7/08/2024 10:00 externa temética. Calahorrano
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4. CONCLUSIONES

o Larealizacion de actividades de Promocidon permite a la poblacién afiliada, tener informacidn
adecuada y solventar dudas.

o Esimportante mantener estos espacios de informacidn, ya que permiten a la poblacién afiliada y
usuarias, mejorar su estilo de vida, a través de practicas preventivas.
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